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_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Waar

kinderboerderij 
De Koppelsteede

Wie

Jeffrey Roelvink van 
‘Bijzonder En Eerlijk Vlees’ 

met Mona en Lisa
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Twee Black Angus koeien grazen op de 
heerlijke weide naast de oude boomgaard. 
Het zijn Mona en Lisa en ze zijn van dier-
geneeskundestudent Jeffrey Roelvink.

‘Hier op de Koppelsteede kunnen koeien 
nog gewoon koe zijn. Ik kom hier elke dag 
voor en na mijn college om de dames te 
verzorgen. Grappig dat ik dan vaak de-
zelfde mensen zie: ze laten hun hond uit 
of rennen een rondje. En natuurlijk zijn 
er veel nieuwsgierige kinderen.

‘Er zijn altijd 
veel nieuwsgierige 

kinderen.’
Het leukste is om hen te vertellen over 
het boerenbedrijf en over bijzonder en 
eerlijk vlees. Het is bijzonder dat wij 
als mensen beslissen dat we dieren op 
mogen eten. Daarom vind ik het belang-
rijk dat we hen met respect behandelen.

Het Black Angus vlees dat ik verkoop 
is dan ook van koeien die samen in de 
uiterwaarden hebben gegraasd. Ze had-
den een goed leven. Mona en Lisa gaan 
voorlopig niet naar de slacht, hoor. Het 
zou fijn zijn als ze eerst flink wat kalfjes 
krijgen en zo hun eigen kudde vormen.’ Te
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hallo lunetten! daar zijn we dan.

gewoon, uit nieuwsgierigheid: waar ben je nu? 
Zit je bij de kapper? Aan tafel bij de Musketon? 
Of misschien op de bank in je eigen huiskamer. 
Waar je ook bent, ik durf er flink wat euro’s op te 
zetten dat je in Lunetten bent. Dat is namelijk de 
enige plek waar je dit tijdschrift kunt krijgen. En 

dat is allemaal te danken aan een groepje enthousiastelingen uit, 
jawel, Lunetten. 

Het was op een mooie voorjaarsavond dat dat groepje op 
Rottumeroog bijeen kwam. Rottumeroog Lunetten om precies 
te zijn. Hun missie was glashelder: een magazine maken voor de 
wijk. Een wijkmagazine, een blad, een tijdschrift. Want Utrechtse 
wijk-kranten zijn er al genoeg. Hoograven, Wittevrouwen, 
Tuindorp Oost. Allemaal een krantje…

Wilde ideeën en grootse plannen
Maar een magazine? Nog niet vertoond! Die voorjaarsavond 
vlogen de ideeën over tafel. Lunetten verdient het om beter op 
de kaart te worden gezet. Niet dat er weinig gebeurt in de wijk. 
Integendeel: Prikbord Lunetten heeft op Facebook bijna 1.200 
leden, Bewoners Overleg Lunetten (BOL) is heel actief, de website 
Lunetten.nl plaatst nieuws en actualiteiten, er is sport, cultuur 
en de scholen en het kinderdagverblijf zorgen voor reuring in 
de wijk. In Hallo! Lunetten lees je erover: verhalen en foto’s over 
bewoners, ondernemers, natuur en historie. 

een plus voor lunetten
Nu jij dan het eerste nummer in handen hebt, wil ik tot slot 
vertellen met hoeveel plezier en kunde het blad is gemaakt. 
En hoe spannend het was om mensen te vragen of ze hun verhaal 
wilden vertellen. Karin (enthousiasteling van het eerste uur) 
mailde nadat ze terugkwam van haar straatinterviews: ‘voordat 
ik de deur uitging, dacht ik: waarom heb ik eigenlijk gezegd dat 
ik dit leuk zou vinden?!’ Oh nee, dacht ik. Ik las verder: ‘natuur-
lijk waren er mensen die nee zeiden.’ De moed zakte me in de 
schoenen. Gelukkig schreef ze meteen daarna: ‘maar toen ik 
eenmaal in gesprek ging, was het hartstikke leuk. Ik was ook 
best verbaasd dat mensen graag wilden meedoen. Een plus 
voor de Lunettenaren!’

elles rozing

Je kunt Hallo! Lunetten vier keer per jaar verwachten. Heb je ideeën of 
tips over leuke dingen in de wijk? Wil je ons laten weten wat je ervan 
vindt? Ons mailadres is hallolunetten@gmail.com. Je vindt ons ook op 
facebook via hallolunetten en twitter @hallolunetten. 

Inhoud
02 jeffrey over zijn favoriete plek
 in lunetten

Kinderboerderij De Koppelsteede.

05  hee?! Wat doe jij hier? 
Vraag aan toevallige voorbijgangers. 

06  Terras in het groen
Binnenkort opent restaurant Zomo 
op Fort Lunet IV.

08  Bijpraten
Korte berichten uit de wijk.

09  alleen of toch niet
Column van Natascha Roest.

10  echt geweldig
Farah Laisina ademt, leeft en danst FleX.

11  Bewoner nummer 7
Terug naar de begindagen van Lunetten 
met Huib Verhoeff.

12  Op pad met de wijkadviseur
Signe Sordam begrijpt waarom we hier 
graag wonen.

13  lekker vers
Shamida Smulders verkocht haar 
vijf duizendste maaltijd.

14  Blijven of gaan?
Gerke en Kim blijven, 
Elvira laat Lunetten achter zich.

15  Waar gaat ons geld naartoe?
Vragen en antwoorden over buurtbudgetten.

16  Mijn achtertuin
De tuintafel van Juliette Bonheur.

16  #lunetten
Trending topics op Twitter.

Colofon
hallo! lunetten is een initiatief van Elles Rozing  
i.s.m. Hans Smeijsters.

hoofdredacteur Elles Rozing. redactie Marijke Ahlrichs-van 
der Veen, Luitgard van den Bogaert, Lisette le Blanc, Esther 
Leenheer, Karin Verheij, Natascha Roest. Met medewerking van 
John Buitink, Jac. Janssen, Jacqueline Sluis. eindredactie Elles 
Rozing. concept Elles Rozing, Hans Smeijsters. vormgeving 
Grifontwerp, Utrecht. Fotografie Sylvia Jansen, Fleur Wiersma. 
coverfoto Sylvia Jansen.

Hallo! Lunetten is er dankzij een bijdrage uit het Leefbaarheids
budget én dankzij de medewerking van alle geïnterviewden. 
Bedankt!

welkom
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Hee?! Wat doe jij hier?

Nynke Locher
Wat doe jij hier in Lunetten? We zijn op 
weg naar het winkelcentrum. Wat ga je 
daar doen? Boodschappen halen en kijken 
of ik leuke fotolijstjes kan kopen. Waar heb je 
die voor nodig? Ik ben illustratrice en ik ont-
werp geboortekaartjes. Voor mijn website, 
Noé-creations.com, wil ik de geboortekaartjes 
die ik op canvasjes schilder mooi in lijstjes 
fotograferen.

Waar zijn de mensen in Lunetten mee bezig? We vragen het op straat. 

Jaap van Beek
Wat doe jij hier in Lunetten? Ik heb met de 
hond gewandeld. En waar ga je nu naartoe? 
Ik ben weer op weg naar huis. Ga je verder 
nog wat doen vandaag? Ik heb een vrije dag. 
Eerst doe ik huishoudelijke klusjes, en dan ga 
ik verder lezen in Het einde van de psycho-
therapie, een boek van Paul Verhaeghe. 

Delsoz Hama
Wat doe jij hier in Lunetten? Ik kom bij de 
dokter vandaan en heb bij de supermarkt met-
een broodjes gekocht. Waar ga je nu naartoe? 
Weer terug naar huis. Mijn drie kinderen sla-
pen nog. Ga je verder nog wat doen vandaag? 
Ik ga nu eerst een lekker ontbijt maken voor 
mijn kinderen en mijn twee logees uit Arnhem. 

Joey de Groot
Wat doe jij hier in Lunetten? Sinds januari 
woon ik, samen met drie andere studenten, in 
Lunetten. En bevalt het? Ja, in het begin sliep 
ik hier nog niet iedere nacht, maar sinds april 
wel. Heb je plannen voor vandaag? Nee, nog 
niet. Ik heb vakantie. Misschien ga ik straks 
met de anderen naar de serie Misfits kijken.

Andries Janssen
Wat doe jij hier in Lunetten? Ik wacht tot bus 
8 naar de stad vertrekt. Waar ga je naartoe? 
Vanaf Utrecht Centraal neem ik de trein naar 
Meppel. Wat ga je daar doen? Ik ga mijn moe-
der ophalen. Mijn zus in Amsterdam verwacht 
bijna haar baby, daarom wil mijn moeder graag 
wat meer in de buurt zijn. Ze komt logeren.

Geertje Raadsveld
Wat doe jij hier in Lunetten? Ik ga boodschap-
pen doen, aardappels kopen en even naar 
de drogist. Ga je verder nog wat doen? Ja, 
vanmiddag ga ik naar Emmaus Haarzuilens. 
Die is iedere woensdagmiddag open. Ik vind 
het belangrijk om dingen nog een keer te 
gebruiken en het is leuk om gaan kijken. Te
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Op deze prachtige plek
worden de bunkers 

in oude glorie hersteld.

Vincent van Deijk is begeleider bij Zomo.
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Begeleider Vincent van Deijk is bezig een vracht-
wagenchauffeur van het terrein af te loodsen en 
is dan ook even druk. Het is de tweede helft van 
juli. Het gloednieuwe restaurantgebouw glimt 
van de verf maar binnen moet nog een en ander 
gebeuren. ook de Zomo-groenploeg is vandaag 
hard aan het werk. Tussen de bedrijven door 
geven Dirk en Pieter een rondleiding. 

Verscholen bunker
We lopen over hellende paadjes tussen het 
dichte groen, langs een half verscholen bunker 
en een appelboom, naar de vuurplaats die zij 
hebben aangelegd. eromheen staat hakhout en 
het timmerhout waarvan ze meubels en woon
accessoires maken, zoals de hondenbeeldjes die 
ze in de winkel gaan verkopen. 

De slotgracht rond Lunet iV omsluit twee kaze-
matten. In de ene kazemat huist de hout en 
groenploeg van Zomo, de ander staat nog leeg. 
Dagverhuur is mogelijk, er lopen gesprekken 
voor meer permanente invulling. in het gloed-
nieuwe gebouw voor het lunchrestaurant teke-
nen zich de contouren af van een ruime keuken 
en een afwaskeuken. De nieuwe vloer ligt klaar. 

er komt een klein atelier waar medewerkers zich 
kunnen terugtrekken. een houten trap leidt naar 
de lichte bovenverdieping, straks te huur als 
vergaderruimte. 

Volop verse groenten
Voordat het terras zich komend najaar (of winter) 
vult met dagjesmensen, moet het terrein nog 
worden geëgaliseerd. De paden naar de kaze-
matten worden bestraat met oude klinkers van 
de Mariaplaats. Bezaaid met Utrechtse voetstap-
pen. groenmedewerker Dirk begon ooit een 
stage bij de Zomo-moestuin aan de overkant 
van het fietspad in het Beatrixpark. Daar komt 
straks de groente vandaan, verser dan vers. en 
met de wijk zijn de eerste contacten al gelegd: 
de groengroep gaat het terrein verzorgen van 
tennisvereniging at risk. en het naastliggende 
DVsU? Vincent sluit het niet uit. ‘Daar heb ik 
nog gevoetbald’, vertelt Dirk enthousiast. ‘ik was 
spits, en topscorer!’ Lunetten kan zich verheugen 
op deze nieuwe uitspanning in het groen. Met 
maatschappelijke relevantie.

TeksT Jac. Janssen FoTograFie Fleur Wiersma

Terras
in het

groen 
Lunetten krijgt een prachtige lunchplek in het groen. In oktober opent 

Zomo Dagbesteding een restaurant op Fort Lunet IV. De keuken draait vermoedelijk pas 
volop in januari, maar voor die tijd kun je al wel op het terras terecht voor een drankje. 

We nemen alvast een kijkje.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Zomo Wonen en 
dagbesteding
Zomo verzorgt klein   -
schalig wonen met 
24-uurzorg voor volwas-
senen met een verstan-
delijke beperking. ook 
biedt Zomo dagbesteding 
in enkele werkcentra, 
waaronder in het 
Beatrixpark.
 
Meer weten? 
kijk op zomozorg.nl

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

samenwerking
Zomo zoekt nadrukkelijk 
de samenwerking met 
andere clubs, bijvoor-
beeld met het gilde 
van Utrecht. Dat zijn 
stadsgidsen die op het 
fort straks rondleidingen 
willen geven voor mensen 
die dat interesseert. 

Op deze prachtige plek
worden de bunkers 

in oude glorie hersteld.

reportage
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bijpraten

rekken en strekken
Senioren kunnen iedere 
maandag ochtend gymmen in 
de Musketon. Doe gezellig mee! 
Het houdt je fit en zelfredzaam. 
Door te bewegen blijf je in 
balans, ontwikkel je spierkracht 
en blijft je coördinatie op peil. 
De lessen zijn van 10.15 uur tot 
11.15 uur in de theaterzaal en 
van 11.30 uur tot 12.30 uur in 
ruimte A22. Het kost 12 euro 
per maand.

Meer informatie: Sylvia ter 
Wolbeek: 030 288 41 09 of 
06 44 22 98 94.

repair café 
lunetten
Fietslamp geeft geen licht? 
Koffiezetapparaat kapot? Gooi 
niet weg, maar kom ermee 
naar Repair Café Lunetten 
in de Musketon. Deskundige 
reparateurs gaan samen met 
bezoekers aan de slag. 

Dit jaar zijn er nog vier Repair 
Cafés in de Musketon: zaterdag 
19 september (wijkdag), 
zaterdag 10 oktober, zaterdag 
14 november en zaterdag 12 
december. Altijd tussen 10 en 
13 uur.

Kijk voor meer info op 
repaircafe-utrecht.nl, 
@repaircafelunet en 
facebook.com/repaircafelunetten. 

Opgravingen in lunetten

We gaan weer

gluren bij de buren 
Eind januari 2016 vindt het huiskamerfestival 

Gluren bij de Buren in Lunetten voor de vierde keer 
plaats. Huiskamers zetten hun deuren open voor 

gratis optredens van muzikanten, acteurs en  
cabaretiers. In de hele stad Utrecht vindt dit 

evenement plaats. In de wijk Lunetten wordt het 
door wijkbewoners op een eigen wijze georgani-

seerd. Doet jouw huiskamer mee? Wil je optreden 
(zang, instrumentaal, dans, cabaret, literair etc.)  

of wil je soep of hapjes maken? Meld je alvast aan  
via de glurenbijdeburen-lunetten.nl en doe dat 

vóór 1 november.
Twitter en facebook: gbdblunetten

die tijd was het een braakliggend terrein. 
Twee mannen waren bezig met opgravin-
gen en terwijl ik met ze sprak zag ik glas en 
aardewerk tevoorschijn komen. Het bleek 
de stort uit de stad Utrecht. Toen besloot 
ik om ook te gaan graven.’ Het werkte 
verslavend en hij vond het spannend.

Zijn verzameling omvat voorwerpen die 
hij zelf vond. Ton werd lid van Vereniging 
De Oude Fles, die excursies organiseert. 
Zo kreeg hij veel achtergrondinformatie 
en inventariseerde hij zijn collectie. Hij 
ging door met opgraven tot het busstation 
werd gebouwd en startte opnieuw toen 
er verderop nieuwe kabels gelegd werden. 
Ook daar bleek een stortplaats geweest te 
zijn van de stad Utrecht. Aanvankelijk was 
het een drassig gebied. Boeren gebruikten 
het voor hun varkens. ‘Een boer vertelde 
mij dat een varken een kapotte snuit had 
gekregen vanwege de scherven.’ 

Nieuwsgierig naar de bijzondere vondsten 
van Ton? Ze zijn in bruikleen afgestaan aan 
Historisch Lunetten en binnenkort te zien 
in de Musketon.

Op bezoek bij Ton van der Heijden (net 
65 jaar geworden en gepensioneerd) 
praten we over zijn reizen naar onder 
andere Afrikaanse landen. Dan komen 
we to the point: hoe hij aan zo’n mooie 
collectie flesjes, zalf- en mosterdpotjes 
komt. Zijn oudste vondst? Een prachtig 
pijpenkopje uit 1600. Vol passie vertelt 
hij: ‘In 1980 kwam ik met mijn gezin in 
Lunetten wonen. Ik was leerplicht-
ambtenaar in Utrecht en was het reizen 
van Leidennaar Utrecht zat.’ 

‘Toen ik hier net woonde, nam ik een kijkje 
op de plek waar nu station Lunetten is. In 
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Cabaret
in Lunetten

seizoen 2015/16

J1513_ansicht_3.indd   2 05-06-15   09:50

ruil een boek
Heb je ‘m al gezien in 
Ameland? De ruilbieb van 
Anna Baas? Het is een 
kastje met vierentwintig 
boeken in Anna’s voortuin. 
Tijdens haar zeilvakantie 
in Duitsland zag ze een 
ruilbieb in de haven en 
ook dat mensen er boeken 
ruilden. En toen ze daarna 
op Pinterest een voorbeeld 
zag, ging de uitvoering 
snel. Een kastje van de 
kringloop, een tafeltje en 
boeken die niet meer in de 
boekenkast pasten en het 
biebje was geboren. Anna: 
‘Het leukste is dat het ook 
echt werkt: onbekenden 
komen een boek rui-
len. En nog interessante 
boeken ook!’ De ruilbieb 
is in Ameland bij de lage 
nummers. 

1.200 vind-ik-leuks
De teller staat op bijna 1.200 leden: het Prikbord 

Lunetten op Facebook. Eveline Sissing startte de beslo-
ten groep in 2013 en beheert het prikbord nog steeds. 
De berichten geven een aardig beeld van wat er reilt en 
zeilt. Zo wil Krista van Schaik weten waar ze het beste 
kan wonen in Lunetten (21 reacties), biedt Jos Geluk 
een leuk boek voor weet gierige mensen (3 euro) en 

zoekt Katrien Laane een knipmodel (40 reacties).

cabaret in de Musketon
Het belooft weer een mooi theatersei-
zoen te worden in de Musketon, met maar 
liefst 11 optredens op zes vrijdagavonden:
9 oktober: Cabaretpoel 
6 november: Katinka Polderman 
11 december: Rayen Panday 
15 januari: André Manuel 
5 februari: Soundos el Amhade 
 én Murth Mossel 
25 maart: Lankmoed 

Een abonnement voor zes voorstellingen 
kost € 75,00 (CJP, U-pas of 65+ € 60,00), 
losse kaarten kosten € 14 (CJP, U-pas 
of 65+ € 11). Kaarten en abonnementen 
zijn te bestellen op theaterdemusketon.nl 
(of tijdens de wijkdag bij de kraam van de 
theaterwerkgroep).

Alleen of toch niet

ineens stond ik er afgelopen winter 
alleen voor. Mijn man was het zat. 
Of hij was mij zat, dat weet ik niet 
precies. Samen met mijn kinderen 
moest ik op zoek naar een nieuw 
evenwicht. De oudste is 14 maar heeft 
een forse verstandelijke handicap. 

De middelste is 12 en gaat binnenkort naar 
de middelbare school. De jongste is 7 en  
nog net te jong voor alles wat haar zo  
spannend lijkt.

Ik probeerde, want zo ben ik, zo veel moge-
lijk alleen op te lossen. Met de kinderen in 
mijn kielzog hobbelde ik van supermarkt, 
naar school, naar pianoles, naar de dokter, 
tandarts, fysiotherapeut en ga zo maar door. 
Daarna deed ik iets wat op huishouden leek 
en maakte eten klaar (koken kon je het al 
niet meer noemen). En werken flanste ik 
ergens tussendoor.

Ik weet niet hoe het zich zo heeft gevormd. 
Maar ineens kreeg ik hulp zonder te vragen: 
buurvrouwen die wilden koken, ouders van 
vriendjes die kinderen op wilden vangen, 
vriendinnen die mij verplichtten koffie te 
komen drinken. De meeste hulp krijg ik van 
dicht bij huis, gewoon in de wijk. Al jaren 
blijk ik onder een warme deken te wonen. 
Lunetten is mijn haven.

natascha roest

column
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uit Lunetten

Echt
geweldig
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Wie

Farah Laisina
Wat

Dansen met FleX
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

‘Dansen is steeds meer een 
commercieel product. Denk 
maar aan tv-programma’s 
als So You Think You Can 
Dance. Wie is de beste? Wie 
haalt de hoogste sprong? Bij 
FleX gaat het daar totaal niet 
om. Wij maken samen vooral 
veel plezier. En we maken 
een spetterende eindshow 
in de Musketon, want daar is 
ieder jaar de afsluiting van 
ons dansseizoen. De nieuwste 
stijlen, mooie dancemoves: 
het zit er allemaal in. Zo 
mooi dat jonge én oude FleX-
ers meedoen. De kinderen 
stralen op het podium, een 
groepje moeders naait de 
kostuums, anderen schmin-
ken de kinderen, er is licht 
en geluid; het is dat samen-
gevoel waar ik van geniet. 
Dat maakt FleX een echte 
wijk activiteit, grotendeels 
gedraaid door vrijwilligers. 
Iedereen wordt gezien en 
gewaardeerd. Ik hoop dat we 
nog jaren blijven bestaan.’

‘Wat FleX voor mij bijzonder 
maakt? Ik houd van dansen, 
ben een regelneef, een con-
flictoplosser én wil kinderen 
een veilige plek geven. In 
FleX komt alles samen. 
Echt geweldig.’

‘Wij maken samen 
vooral veel plezier.’
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Er werd destijds om de woningen geloot. Huib 
en renée mochten als zevende bewoners kiezen. 
Het werd een zes meter breed huis met tuin op 
het zuiden. ‘in 1978 waren er talloze inspraak-
mogelijkheden. Wij kozen voor een Z-vormige 
woonkamer. je kon aangeven hoeveel slaap-
kamers je wilde. in totaal waren er 256 verschil-
lende typen woningen! De aannemer werd er 
knettergek van. Die inspraak gold ook voor 
allerlei wijkactiviteiten via Welzijn Lunetten. 
We kregen 300.000 gulden van de gemeente 
om het interieur van de Musketon in te richten. 
samen met de architect ontwierpen we het als 
een gebouw waar allerlei activiteiten mogelijk 
moesten zijn. De mogelijkheden die er waren en 
het vertrouwen – nu is dat onvoorstelbaar.’ 

Pionieren
‘In die begintijd stapten we door de modder 
om bij ons huis in aanbouw te komen. Het was 
pionieren. niet alles verliep vlekkeloos. Met 
onze vijf buren vormden we het lastige rijtje. We 
gingen samen op pad om de klachten in kaart te 
brengen en op te laten lossen. er waren pro-
blemen met de afwatering. De waterafvoer liep 
van niets naar nergens. Voordat de horizontale 
drainage geregeld was, is er veel gesteggeld met 
de woningbouwvereniging. De tuin leek wel een 
meer. De deuren waren zo scheef dat de wind 
naar binnen gierde. kortom, er waren veel bouw-
fouten en de coördinatie was geheel zoek. Zo 
kwam er bij ons een schilder die het zolderhekje 
kwam schilderen. Mijn antwoord was dat zijn 
maat dan wel éérst een hekje moest plaatsen!’ 

‘In die begintijd stapten we 
door de modder om bij ons 
huis in aanbouw te komen.’

Lucky number seven
‘Mooi hoe we samen allerlei voorzieningen voor 
elkaar kregen. We trokken zelf het personeel aan 
voor het kinderdagverblijf in de Musketon. Ook 
nu nog houd ik samen met de buren graag een 
oogje in het zeil. We letten bijvoorbeeld tijdens 
vakanties op de huisdieren. Of lot nummer zeven 
achteraf ons lucky number seven is? Ik geef de 
wijk een 7½. Dit is een mooie groene wijk met 
veel eigen voorzieningen. Het Repair Café is een 
goed nieuw initiatief. Jammer vind ik de ver
arming van het winkelbestand. Het zwerfvuil 
moet worden aangepakt. onze kinderen zijn nu 
de deur uit, maar komen nog graag in de wijk. 
We hebben hier nog steeds veel contacten.  
ik wil hier niet weg.’

TeksT esther leenheer FoTograFie sylvia jansen

bewoner nr.7
De eerste bewoners van onze wijk trokken bijna veertig jaar geleden in hun nieuwe 

woning. Onder hen Huib Verhoeff en zijn vrouw Renée, zij waren bewoner nummer 7. 
Hoe waren die begindagen?

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

ruimte voor 
inspraak
Wijkhistoricus Maarten 
Brinkman: ‘Bijzonder aan 
Lunetten is dat delen van 
de historische structuur 
zijn gebleven. een rode 
draad is dat de geest van 
inspraak en vernieuwing 
is gebleven. De eerste 
bewoners kregen direct 
veel inspraak. De scho-
len bij elkaar met één 
gezamenlijke ruimte. Het 
gezondheidscentrum met 
alles onder één dak.’

Huib Verhoeff voor zijn woning, toen & nu.
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De wijkadviseur 
Signe Sordam is wijkadviseur voor Lunetten. 
Ze is aanspreekpunt voor onder andere 
bewoners, Stadswerken, de buurtteams 
en sociaal makelaars in de wijk.

‘Het leukst van mijn werk vind ik dat zichtbaar 
wordt dat naar de wensen van de bewoners 
wordt geluisterd. Dat het er toe doet wat de 
bewoners belangrijk vinden. een voorbeeld. De 
bewoners hebben aandacht gevraagd voor de 
sleetse uitstraling van het winkelgebied. Daar 
doet de gemeente wat mee. aan het eind van 
dit jaar/begin volgend jaar wordt het winkelge-
bied opgeknapt. De omgeving Hondsrug wordt 
vergroend, er komen leuke zitbanken en met een 
nieuwe verlichting wordt de uitstraling van het 
winkelgebied aangenamer om er te verblijven.

Oplossingen
Ik zorg ervoor dat bewoners vroegtijdig worden 
betrokken bij wat de gemeente in de wijk doet 
en informeer hen daarover. Met mijn collega’s 
van het wijkbureau besluit ik over de verzoeken 
van bewoners voor geld uit het initiatievenfonds. 
als iemand een project in de wijk wil starten, 
vertel ik waar men eventueel tegenaan kan lopen 
en waar je rekening mee moet houden. Door 
mijn kennis van de wijk, kom ik op het spoor van 
kansrijke ontwikkelingen en leg die voor aan 
hen die er iets moois van kunnen maken. ook 
voor problemen en knelpunten in de wijk zoek ik 
oplossingen. Ik verbind partijen met elkaar.

Lunetten is een mooie groene wijk en ik begrijp 
waarom mensen die er geboren en getogen zijn, 
hier willen blijven wonen.

‘Ik begrijp waarom 
mensen hier willen 

blijven wonen.’
Trots op Lunetten
Zeer tevreden ben ik over de betrokkenheid van 
de Lunettenaren, die zich op verschillende wijze 
uit. Ook in de vele initiatieven die de bewoners 
tot stand brengen. ik denk bijvoorbeeld aan 
Lunetten Wil Wel. Dat initiatief houdt in dat een 
groep (oudere) bewoners zich bezig houdt met 
de zorg voor elkaar. Een ander bijzonder initiatief 
dat nu als pilot in de gemeente Utrecht is geïn-
troduceerd, is het Buurtbudget. Daarin kunnen 
bewoners met alternatieve voorstellen komen 
voor de besteding van het geld dat voor de wijk 
is bestemd. Zo krijgen bewoners meer invloed 
op hun leefomgeving. Ik ben er trots op dat deze 
ultieme vorm van participatie van start gaat in 
mijn wijk: Lunetten.’

signe werkt op Wijkbureau Zuid aan ’t goylaan 75 
en is te bereiken op 030 286 13 67. 
 
TeksT signe sOrdaM FoTograFie Fleur Wiersma

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

signe sordam 
begon haar loopbaan 
als onderwijzeres. Ze 
koos na vijf jaar voor een 
ander pad en kwam bij 
de gemeente Utrecht 
terecht. Voordat ze in 
mei 2014 bij Wijkbureau 
Zuid kwam, werkte ze 
als jurist. in haar vrije 
tijd werkt ze als beklag
rechter in een gevangenis 
en danst ze graag. signe 
is dol op het maken en 
vermaken van kleding. 
Ze woont in de Utrechtse 
binnenstad, heeft een 
dochter van 30 jaar en 
twee kleinkinderen van 
5 en 2 jaar.

wijkbureau
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Lekker 
vers

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Wie

Shamida Smulders 
Wat

Verse, huisgemaak-
te Bourgondische 
afhaal maaltijden

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

‘Eind juli verkocht ik mijn 
vijfduizendste maaltijd. 
Wauw, wat een ongelofelijk 
lekker gevoel was dat. Vooral 
als je bedenkt dat ik pas 
afgelopen november begon 
met Smulders Kookt. Ik had 
al jaren lang grootse bedrijfs-
plannen, wilde van alles. 
En na twee halve studies, 
veel reizen, hard werken in 
de kroeg én een kantoor-
baan wist ik het. Koken voor 
anderen en die maaltijden 
op straat verkopen. Ik vroeg 
een vergunning aan, kwam 
via-via aan een bakfiets en 
schafte een groot fornuis 
aan. En nu sta ik dagelijks 
met mijn verse maaltijden 
onderaan de trappen van het 
Jaarbeursplein. ’s Ochtends 
doe ik hier in Lunetten de 
boodschappen, daarna ga ik 
koken. Wat, is altijd anders. 
Romige kip met boontjes, 
Marokkaanse gehaktballen, 
moussaka… net waar ik zin 
in heb. 

Het is hard werken, maar ik 
ben superblij. Waar ik nog van 
droom? Dat Smulders Kookt 
een begrip wordt, net zoals 
het beroemde Broodje Mario.’ Te
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n‘Het is hard werken, 

maar ik ben superblij.’

uit Lunetten
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Het is hier
lekker groen
Gerke en Kim blijven: gitarist gerke van Belle en 
gezins werker kim ter Beke wonen hier sinds januari. Ze noe-
men Lunetten een dorp en juist dít dorp verkozen ze boven 
andere dorpen: ‘Lunetten ligt gunstig ten aanzien van de stad 
en er is veel groen’, zegt gerke. 

‘We zijn heel blij in deze wijk, 
ook met de mensen op straat.’

kim: ‘alles is bereikbaar en je hebt geen parkeervergunningen 
nodig. Lekker makkelijk.’ Ze komen van een flat uit Hoograven. 
ook al hadden ze daar een mooi uitzicht, soms was het onhan-
dig als je wat vergeten was en je al die trappen weer op moest. 
Hun nieuwe huis met de schitterende tuin is zeer fijn: ‘We zijn 
heel blij in deze wijk, ook met de mensen in de straat.’

Het was een 
heerlijke tijd
Elvira gaat: Na dik 16 jaar in Lunetten gewoond te hebben 
is de Italiaanse Elvira Conti samen met haar dochter en de 
poes verhuisd naar het centrum van Utrecht. De Domtoren is 
nu haar keukenklok. 

Ze had een heerlijke tijd in Lunetten en Elvira vindt het nog 
steeds moeilijk om los te komen. ‘Het voelt als een navel-
streng’, zegt ze. Ze besloot te verhuizen vanwege haar bedrijf 
Total energy Care. ‘Zo kunnen klanten mij beter bereiken. 
Ook woon ik landelijk gezien centraal. Het is nog geen tien 
minuten lopen vanaf het station als men met de trein naar 
Utrecht gaat en advies komt vragen. Bovendien heb ik hier 
de groene Winkel dichtbij.’ 

Toch is er een minpuntje aan de stad. Het is minder groen. 
‘Daarom ga ik nog steeds graag wandelen in Lunetten, bij 
de plassen, het park met de vogels.’

‘Ik ga nog steeds
graag wandelen

in Lunetten.’

blijven of gaan
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Wat is een buurtbudget? 
een buurtbudget is geld van de gemeente voor 
een bepaalde buurt of wijk. Dat wordt besteed 
aan bijvoorbeeld groen(onderhoud), veilig wonen 
of verkeer. De plannen en het geld daarvoor zijn 
ruim van te voren bepaald. De gemeente beslist 
waar het geld naar toe gaat. Bewoners kunnen 
daar niet over meepraten of meebeslissen. 

Wat houdt de proef in?
De proef richt zich op budgetmonitoring: voor 
de bewoners in beeld brengen hoe buurtbudget 
wordt besteed. Het huidige boekhoudsysteem 
van de gemeente laat dat niet zien en is te 
ingewikkeld. Behalve bewoners zijn daarom ook 
ambtenaren belangrijk. De ‘boekhouders’ moeten 
de boekhouding zo vorm geven zodat bewoners 
goed kunnen zien hoe gemeenschapsgeld in 
Lunetten wordt besteed.

Welke bewoners doen mee? 
Met ongeveer vijftien bewoners vormen we het 
kernteam. Wij krijgen inzicht (monitoring) welk 
wijkgeld waaraan wordt besteed – toegespitst 
op onderwerpen die ons interesseren. We leren 
meer over budgetmonitoring via de landelijke 
organisatie Budgetmonitoring. Een ander onder-
deel is betrekken van andere bewoners: organi-
seren van bijeenkomsten en enquêtes houden 
om meer mensen te bereiken zijn daarvan twee 
voorbeelden. 

Wat is er al gebeurd?
Afgelopen juni wisselden we met het Wijkbureau 
van gedachten over onder andere de huidige 
buurtbudgetten. Waar gaat het geld naar toe? 
Waar willen we graag inzicht in hebben?

Waarom is Lunetten pilotwijk? 
samen met andere bewoners zijn we al langer 
bezig met dit onderwerp. Veel van die bewoners 
zitten nu in het kernteam. In Lombok is ook een 
proef en ook Amsterdam doet een proef met 
budgetmonitoring van buurtbudgetten.

Waarom doet de gemeente dit? 
Dit is een voorbeeld van ‘Utrecht maken we 
samen’. De gemeente wil bewoners meer invloed 
en verantwoordelijkheid geven. Daarnaast gaat 
het ook om anders waarderen en ervaren van het 
werk van ambtenaren. Geen tegenpartij, maar 
een ondersteuner in de uitvoering.
 
Wat gaat er nog gebeuren? 
We worden wegwijs gemaakt in de financiële 
processen in de wijk. Daarna maken we (alter-
natieve) voorstellen voor de besteding van het 
buurtbudget. Begin volgend jaar leggen we die 
voor aan alle buurtbewoners. De uiteindelijke 
lijst gaat als wens naar de gemeenteraad. De 
raad maakt een keuze. Vervolgens is de buurt 
(Lunetten) weer aan de beurt om samen met de 
gemeente te zorgen voor het realiseren van de 
activiteiten. 

Meer informatie
Wil je meedenken, meepraten of meer informa-
tie, neem dan contact op met Wijkbureau Zuid: 
zuid@utrecht.nl. Het Wijkbureau weet ook wie er 
in de kerngroep zit.

Waar gaat ons 
geld naartoe?

De pilot budgetmonitoring van buurtbudgetten is gestart: voor bewoners in beeld brengen 
hoe wijkgeld wordt besteed. Betrokken bewoner John Buitink beantwoordt zes vragen. 

Vragen en antwoorden over monitoring van buurtbudgetten

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

‘samen tot 
een plan komen’
‘Hoe kan de gemeente dit 
toch doen? Hier hebben 
wij niet om gevraagd. Die 
ambtenaren toch’ – dat 
zijn zaken die ik regel-
matig hoor. 

John Buitink

Misschien is er meer 
beleidsuitvoering op maat 
nodig. geen standaard 
voor de hele stad maar 
verschillend per wijk. 
Het houdt mij en meer 
bewoners bezig. Met als 
resultaat dat bewoners 
en ambtenaren aan de 
gemeenteraad en het 
college voorstelden om te 
experimenteren naar een 
voorbeeld uit amsterdam: 
budget monitoring en 
buurt budget. Leren hoe 
je ondanks uiteenlopende 
gedachten samen tot 
een gedragen plan kunt 
komen.’
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@maikgroenewegen
Hé, de aardbeien
imam is weer in 
Lunetten
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

@jashaj
Pizzakoerier vraagt 
me de weg naar de 
Filipijnen. Voorbij de 
bussluis  #lunetten
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

@LlaBelleAuBois
En nu ga ik koken. 
Uit de groentetas: 
tuin derijdevolle
grond.nl met twéé 
afhaalpunten in 
#lunetten (maar op 
veel meer plekken  
in #030)
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

@eyebidem
Weet iemand hoe het 
inmiddels staat met 
de glasvezelplannen 
in #lunetten #dtv
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

@BerberSchrijver
GGGGRRRR, weer 
een aantal spullen 
van mijn lijstje 
niet voorradig bij  
@albertheijn 
#lunetten. Wordt 
‘t Goylaan beter 
bevoorraad? #dtv
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

@Cristien1
@bankgiroloterij aan 
mijn deur. Zijn ze 
nu helemaal knetter 
geworden! #lunetten
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

@tjitskevos
Gezellig, we hebben 
weer een helikopter! 
#lunetten
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Volg ons op facebook 
en twitter:

hallolunetten
@hallolunetten

Juliette Bonneur: Walcheren-Baronie 
Juliette Bonneur (48 jaar) woont sinds twaalf 
jaar aan het veldje achter Walcheren-Baronie. 
Juliette geniet volop van haar eigen tuin, maar 
als ze thuis komt van haar werk is er zomers 
geen zon meer. Daarom is ze graag op het 
veldje – als verlenging van haar tuin. Het zorgt 
voor leuke ontmoetingen. 

een jongetje dat ook aan het veldje woonde 
was de bruggenbouwer. Hij maakte vaak een 
praatje en soms trapten ze samen een balletje. 
Langzamerhand leerde ze rondom het veldje 

andere mensen kennen. op een gegeven mo-
ment werd er veel over het veld gefietst en zo 
ontstond een olifantenpaadje. Zonde. Het werd 
positief opgelost door een tafel neer te zetten. 
Het paadje werd niet meer gebruikt. De tafel 
daarentegen wél en zo was het meubel na jaren 
intensief gebruik ‘op’. Juliette kocht een nieuwe 
oude tafel: ‘Ik geniet van mijn tuin en van de 
gezelligheid op het veldje. je kunt er even aan 
gaan zitten voor een kopje thee als je zin hebt 
in een praatje en als je er genoeg van hebt ga je 
weer naar je eigen tuin.’ 

‘Ik geniet 
van mijn tuin 

en van de 
gezelligheid 
op het veldje.’
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#lunetten mijn achtertuin
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