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Eenzaamheid komt vaker voor  

dan je denkt
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start

Lunetten.nl is een groot succes
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‘Bij Pokémon Go  
ontstaan vriendschappen 

en liefdes.’

Wesley Dean op de
‘Towerbridge Inundatiekanaal’.
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_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Waar

Het bruggetje  
bij Jungfrau

Wie

Wesley Dean 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

‘Je bent lekker in beweging, 
komt veel buiten en je leert de 
buurt goed kennen. Maar het 
leukste is dat je allerlei men-
sen tegenkomt. Uit Pokémon 

Go zijn al vele vriendschappen 
en liefdes ontstaan!’ Sinds het 

online spel Pokémon Go in 2016 
uitkwam, is het spel wereldwijd 

en in Lunetten erg populair. 

Wesley Dean (28) speelt al vanaf 
het begin: ‘Alleen al in Utrecht 
Zuidwest zijn er zeker 250 spe-
lers actief, in heel Utrecht zijn 
dat er duizenden. Dat zijn niet 
alleen kinderen; juist de leef-

tijdscategorie 25-40 jaar  
is goed vertegenwoordigd,  
door mannen én vrouwen.’

‘Deze brug (in het spel: 
Towerbridge Inundatiekanaal) is 
een van de vele gyms: centrale 
plaatsen waar spelers samen-

komen voor activiteiten. Zo 
kan er in een gym een ei liggen 
waar een bijzondere Pokémon 

uitkomt. Door samen te werken 
kan je die Pokémon vangen. De 
meeste Pokémon kan je vangen 

bij stops. Als speler kan je  
invloed uitoefenen op de  

plaatsing van stops.’

Wesley en zijn vrienden zouden 
graag stops willen rondom de 

kinderboerderij. ‘Dan kan je er 
met het hele gezin naartoe: de 

één voor de dieren, de ander voor 
koffie en een taartje, en onder-

tussen vang je ontspannen  
wat Pokémon.’
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Bedankt!
Een dikke high five aan iedereen die meedeed aan 
deze Hallo! Lunetten: met verhalen, foto’s, ideeën, 
tips, kritische blikken en kopjes koffie. Speciale 
dank aan Lunetten Wil Wel, onze adverteerders 
en Wijkbureau Zuid voor hun steun. Zonder jullie 
geen Hallo! Lunetten.

Hallo! Lunetten is een bewonersinitiatief. 

Team Hallo! Lunetten: Bladmanager Florence 
de Graaff. Tekst Lisette le Blanc, Luitgard van  
den Bogaert, Sterre Bolluijt, Juliëtte Bonneur,  
Corrie van Dam, Denise Joseph, Peter Koudijs, 
Esther Leenheer, Tamo van Lochem, Irma 
Thijssen, Elsbeth Witt. Eindredactie Elsbeth Witt. 
Fotografie Diana Bak, Nicoline van Eijkelenburg, 
Luc Hoogenstein, Sylvia Jansen, Jacqueline Sluis, 
Eline Timmer, Rik de Vries. Coverfoto Sylvia 
Jansen. Infographic Gerbert Greven. Vormgeving 
grifontwerp. Bestuur Diana Bak en Kristine 
Kavelaars.

Adverteren? Informatie kan je aan vragen via: 
hallolunetten@gmail.com.

De volgende Hallo! Lunetten verschijnt in april 
2020. Heb je ideeën of tips over leuke dingen in de 
wijk? Wil je ons laten weten wat je ervan vindt? 
Ons mailadres is hallolunetten@gmail.com. 
Je vindt ons ook op facebook hallolunetten. 
Oplage 6.000. 

Wil je een extra Hallo! Lunetten? Bij Fort Lunet IV, 
KookKunst & Koffie, Lunet Werkcafé en de 
Musketon liggen exemplaren om mee te nemen.
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Inhoud
02 Pokémon Go

Het bruggetje is een gym.

05 Hee?! Wat doe jij hier?
Irma en Diana zijn in de bieb.

06 De Musketon
Update en ode.

09 Uit Lunetten
De OpenDoelman.

10 Bijpraten
Korte berichten uit de wijk.

11 Muizen
Column van Luc Hoogenstein.

12 Eenzaamheid
Oog voor elkaar.

15 Naar school NIEUWE RUBRIEK!
Het VAVO Lyceum.

16 Oude vrienden
Uit Amerika!

17 In feite
Infographic: waar komen we vandaan?

19 Lunetten.nl
Nieuwe wijkportal.

20 Ons buurtje NIEUWE RUBRIEK!
Altijd gezellig op de Engelsmanplaat.

Prachtgebouw
De Musketon is het hart van Lunetten, waar iedereen kan binnenlopen 
en waar altijd van alles te doen is. Maar er gaat gesleuteld worden aan 
ons hart. Het is zo goed als zeker dat het gezondheidscentrum naar de 
Musketon verhuist en er staan nog meer veranderingen op de planning. 
Het platform Samen Musketon vertegenwoordigt de gebruikers en blijft 
in gesprek met alle partijen die betrokken zijn bij de modernisering. 

Dat er goed overlegd moet worden over de toekomst, daar is iedereen 
het over eens. Alleen als we het over het gebouw zelf hebben… Laat 
ik gewoon eens eerlijk zeggen wat heel veel Lunettenaren denken: de 
Musketon is best een lelijk gebouw. Maar is dat wel zo? Heb je weleens 
echt goed gekeken naar hoe het in elkaar zit? Wist je dat het gebouwd is 
in de stijl van het structuralisme? De meerdere ingangen, de gezellige 
hoekjes: dit is allemaal bewust zo gebouwd. Het was een reactie op de 
naoorlogse massaproductie. Een stijl waarbij de menselijke maat voorop 
stond. Er bevindt zich een bijzonder tegeltableau bij de theaterzaal en 
een buurtcentrum dat op deze manier is gebouwd, heeft grote cultuur-
historische waarde.

Je leest er alles over in onze uitgebreide ode aan de Musketon. Laat je 
verrassen en blader er gelijk naartoe. Ook kun je lezen over eenzaam-
heid. Een kwetsbaar onderwerp, waar niet alleen ouderen mee te maken 
hebben. Verder hebben we een artikel over twee Lunettense jongens die 
in Amerika voetballen, een nieuwe rubriek over de scholen en nóg een 
nieuwe rubriek over gezellige buurtjes. Voor ieder wat wils dus! 

Veel leesplezier en namens het hele team van Hallo! Lunetten een  
gelukkig nieuwjaar. 

Elsbeth Witt Team Hallo! Lunetten
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Josje Smits en haar 
dochter Meike (5 jaar)
Hallo, heb je leuke dvd’s uitgezocht? Meike 
heeft drie dvd’s uitgekozen. Eentje van 
Paddington, want ze moest vanochtend 
ineens denken aan Peru, en Paddington is 
geadopteerd uit Peru. Wat voor boeken 
vind je het leukst? Josje: vooral biografieën 
en thrillers. Het laatst heb ik boeken van 
Annejet van der Zijl en Hanna Bervoets ge-
lezen. Meike: Dolfje Weerwolfje! Ik hou van 
enge dingen. Behalve van monsters.

Jacqueline Valk
Hallo, wat doe jij hier? Ik werk bij de bieb,  
al veertig jaar. Lees je zelf ook veel? Nee, 
dat niet. Maar ik weet wel veel van boeken 
en van schrijvers. Wat vind je het leukst? De 
interactie met klanten, en ze advies geven. 
Lunetten heeft een literair publiek. Ik werk 
ook in Kanaleneiland en Hoograven, daar 
komen juist veel mensen om te computeren.

Eveline Buijink
Hee, wat doe jij hier, bij de Engelstalige  
boeken? Ik kom hier elke week, en lees 
veel thrillers. Ik kijk naar de titel of de tekst 
achter op en dan zie ik wel. Ik lees liever 
een echt boek dan op de iPad. En waarom 
Engels? Na mijn middelbare school heb ik  
me voorgenomen om Engelse, Franse en 
Duitse boeken te blijven lezen. Met Engels  
is dat gelukt. Frans en Duits helaas niet...

Sjieuwke Dankert
Hallo, wat een stapel boeken! Het zijn lees-  
en rekenboeken en cito-oefeningen. Ik geef 
bijles aan een Marokkaans meisje dat in groep 
7 zit. Als vrijwilliger, via de organisatie ‘Handje 
helpen’. Lees je zelf ook veel? Ja zeker, maar 
ik kom er niet veel aan toe. Woon je hier al 
lang? Ik ben opgegroeid in Friesland, en voor 
studie naar Utrecht gekomen.

Demi Lopez
Hallo, op de computer bezig? Ik kom hier 
vooral om te printen, nu tickets voor een 
beurs. Mooie achternaam, waar komt die 
vandaan? Mijn vader komt uit Spanje, mijn 
moeder is Nederlands. Hoe lang woon je  
hier al? Ik kwam op mijn vijfde naar Neder-
land, en woon nu drie jaar in Lunetten.  
Ik wil graag terug naar Zuid-Spanje. Ik mis  
de cultuur, muziek, het eten en de zon.

Emely Lanté (6 jaar)
Emely is met haar vader in de bieb. Hoi, welk 
boek vind je het leukst? Kit en Kaat, dat gaat 
over twee vriendinnen die een taart bakken 
voor de koning. Hou je van lezen? Ja, ik lees 
heel veel. Dat is bijzonder, 6 jaar en al zoveel 
zelf lezen! Vader: Emely zit op school in de 
groep ZON, voor kinderen die al kunnen 
lezen als ze naar groep 3 gaan.

Hee?! Wat doe jij hier?
Irma en Diana zijn in de Bibliotheek Lunetten en kijk eens wie ze allemaal tegenkomen!
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Dansen, bingoën, kaarten, eten, naar de bieb, 
sporten: in de Musketon kun je ongelooflijk veel 
doen. Met een modernisering op de planning, is 
het belangrijk om te blijven praten met elkaar. 
Het platform Samen Musketon doet dat. Het is 
opgezet door de Musketon Gebruikersraad en 
vertegenwoordigt de gebruikers tijdens gesprek-
ken met de gemeente Utrecht, de bibliotheek, 
het buurtteam en het gezondheidscentrum. 
Maaike de Vos en Inge Puyman zijn lid van het 
kernteam van dit initiatief en vertellen over de 
plannen voor de modernisering.

Beginfase
Over de precieze nieuwe inrichting van de 
Musketon is nog weinig bekend; het project zit 
nog in de beginfase. Wel staat al zo goed als vast 
dat het gezondheidscentrum naar de Musketon 
zal verhuizen. Inge: ‘Als gebruikersraad staan wij 
zeker open voor dit soort nieuwe functies, maar 
we letten er ook op dat oude functies niet ver
loren gaan. Er zitten zo’n vijftig prachtige initia-
tieven in de Musketon, voor allerlei verschillende 
doelgroepen. We willen dat die in de nieuwe 
Musketon ook nog een plekje hebben.’ 

‘Sommige 
bewoners maken 

zich zorgen.’

De Musketon

hart van 
de wijk

Er staat een hoop te gebeuren de komende jaren in de Musketon. Wat gaat  
er precies veranderen en hoe ver zijn die plannen? Tijd voor een update én  

een ode aan dit prachtige gebouw.

De Musketon in aanbouw 
in december 1983 

(foto Peter Sneltjes)

Theaterzaal
En dat is precies waar sommige bewoners zich 
zorgen over maken. Nadat het conceptplan in 
januari 2019 door de gemeente werd gepresen-
teerd, ontstonden zorgen over het behoud van 
wat er nu is en de inspraak van bewoners. Dat 
wordt met name duidelijk in de verschillende 
standpunten over de toekomst van de theater-
zaal. De gebruikers willen de zaal behouden, maar 
de gemeente wil van de theaterzaal een multi-
functionele ontmoetingsruimte maken.  

6



Maaike de Vos en Inge Puyman: ‘De Musketon is  
verbindend in de wijk en moet dat ook blijven.’

In de komende maanden moet door middel van 
gesprekken duidelijk worden in hoeverre de ver-
schillende wensen verenigbaar zijn. Maaike: ‘Alle 
partijen zijn welwillend, maar we merken dat geld 
ook een rol speelt. De budgetten zijn beperkt en 
er moeten lastige afwegingen worden gemaakt.’

Inspraakwijk
Openheid staat in ieder geval voorop. Maaike: 
‘Wij als bewoners moeten op de hoogte gehouden 
worden van ontwikkelingen en een stem hebben 
in het proces. Lunetten is een echte inspraakwijk. 
Al bij de bouw van de wijk waren toekomstige 
bewoners nauw betrokken bij beslissingen. Dat 
maakt Lunetten een succesvolle wijk, waarin be-
woners met elkaar verbonden zijn en voor elkaar 
zorgen. De Musketon is daarin een belangrijke 
spil. Daarom is het essentieel om ook bij deze  
modernisering bewoners te betrekken. Op die  
manier kunnen we de sociale verbinding die 
Lunetten zo mooi maakt nog jaren voortzetten.’

‘Gezellige hoekjes in het gebouw.’

De Musketon in 1985
(foto Fotodienst GAU)

Menselijke maat
De Musketon is gebouwd volgens een bouwstijl 
waarbij de menselijke maat voorop staat. Dat uit 
zich in kleine ruimtes, gezellige hoekjes en afgeslo-
ten cirkeltjes binnen het gebouw. Tegenwoordig 
is een meer ruimtelijke bouwstijl de trend en dat 
zie je volgens Maaike ook terug in de plannen 
van de gemeente: ‘Grote glazen ramen en hoge, 
open ruimtes zien er natuurlijk vlotter uit, maar 
zijn voor veel mensen ook minder toegankelijk en 
intiem. Wij willen hier een middenweg in vinden. 
Maatwerk staat voor ons centraal en de inrichting 
van het gebouw moet die functie dienen.’

Structuralisme
De Musketon dateert uit de periode 19831984 en 
is een ontwerp van Peter Strijker. Het gebouw is 
bijzonder en is een voorbeeld van structuralisme. 
De basis hiervoor werd gelegd door grote archi-
tecten als Herman Hertzberger (Muziekcentrum 
Utrecht), Piet Blom (Kubuswoningen in Rotterdam) 
en Aldo van Eijck (IJsbaanpad Amsterdam). Het 
teruggaan naar de menselijke maat was een reactie 
op de na oorlogse bouw van massaproductie. De 
beweging maakte deel uit van de participatie
beweging in de woningbouw die tot uiting kwam  
in de jaren zestig en erna. 
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Tegeltableau
De kenmerken zien we terug in de Musketon: 
helder heid, strakke ordening, een aaneenschake-
ling van kleinere basiseenheden, meerdere ingan-
gen en collectieve ruimten. De kerngedachte van 
het gebouw is dat de mens en zijn sociale con-
tacten centraal staan. In 1984 is aan een wand in 
de grote zaal een tegeltableau aangebracht met 
als thema ‘Verstedelijking’. Dit tegeltableau is 
wel aanwezig, maar is helaas grotendeels niet te 
zien. Het is een werk van de kunstenaar Willem 
Lenssinck. Het omvat een afbeelding van een 
wei aan de ene kant en een uitvergroting van het 
ontwerp van de Musketon met de mensenwereld 
aan de andere kant. Het is in goede staat en het 
is de moeite waard om zichtbaarder te maken.
 
Erfgoed
Naar aanleiding van het verbouwingsplan heeft 
de afdeling Erfgoed van de gemeente Utrecht 
een notitie geschreven over de Musketon. 

Hierin schrijft Bettina van Santen (adviseur 
architectuur historie Gemeente Utrecht):
‘Vanuit cultuurhistorisch oogpunt wordt tot behoud 
van het kunstwerk geadviseerd. Ook het gebouw als 
geheel heeft cultuurhistorische waarde. Het gebouw 
is typerend voor de tijd waarin het is ontworpen. 
Het is een van de zeldzame nog aanwezige voor-
beelden in Utrecht van een gemeenschapscentrum 
dat zowel in architectuur als functionele opzet alle 
karakteristieken heeft van het structuralisme en 
de bijbehorende opvattingen over het mengen van 
(buurt)functies en de nadruk op ontmoeting. Dit 
komt bijvoorbeeld ook goed naar voren in bijzon-
dere ruimten als de evenementenzaal en de zitkuil. 
Behoud en herkenbaarheid van de architectuur, de 
hoofdopzet en de bijzondere onderdelen is vanuit 
cultuurhistorisch oogpunt dan ook van belang.’

Bindende kracht
Het kunstwerk voor de ingang stelt een vei-
ligheidshaak voor. Het staat symbool voor de 
bindende kracht van de gemeenschap. Laten we 
hopen dat deze bindende kracht ervoor zorgt dat 
ook de nieuwe Musketon een plek wordt waar 
iedereen uit Lunetten zich thuis voelt.

Wil jij ook meedenken over de Musketon? Sluit je  
aan via de projectpagina van Samen Musketon  
op lunetten.nl.

TEKST LISETTE LE BLANC EN STERRE BOLLUIJT
FOTO NICOLINE VAN EIJKELENBURG

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Met dank aan:  
Bettina van Santen, 
Maarten Brinkman,  
Peter Sneltjes,  
Willem Lenssinck en 
Catherine Laimböck 

Het gedeelte van het tegeltableau  
dat tegenwoordig slecht zichtbaar is.

(foto Willem Lenssinck)
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Poëziebundel
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Wie

Anthony de Jonge
Wat

De OpendoelMan
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Anthony de Jonge, ook bekend als 
De OpendoelMan, kijkt tevreden 
naar zijn eigen poëziebundel die 
op tafel ligt. Op 25 oktober vorig 
jaar, zijn verjaardag, was de lan-
cering van De OpendoelMan Trapt 
Af. In de bundel staan 25 teksten 
over Lunetten, het leven en de 

maatschappij, die hij de afgelopen 
vijftien jaar heeft geschreven. 

De OpendoelMan heeft meerdere 
betekenissen. Anthony is jaren 

keeper geweest bij het legendari-
sche zesde van Zwaluwen Vooruit 
en zijn teksten hebben een open 

einde: ‘Met mijn teksten wil ik niet 
per se een boodschap meegeven, ik 

wil mensen wel laten nadenken over 
dingen. Daarom eindigen mijn tek-
sten soms ook met een vraag teken.’ 

Daarnaast is dichten het tegen-
overgestelde van open: Anthony 

vermoedt dat dichters langer bezig 
zijn met een tekst totdat die perfect 

is. ‘Bij mij is een tekst wel in  
één keer af.’

Inspiratie krijgt hij vaak op straat, 
er komen dan één of twee zinnen  
op in zijn hoofd. Die noteert hij op 
een blaadje van briefformaat om  

ze vervolgens in een van zijn favo-
riete koffietentjes uit te werken. ‘Ik 
schrijf op wat ik voel,’ zegt Anthony 

over zijn schrijfstijl. Uiteindelijk 
volgt dan een optekening van zo’n 

zes regels waarin hij speelt met 
woorden die meer betekenissen 
hebben: ‘Ik maak gebruik van de 

armoede van de Nederlandse taal.’

De OpendoelMan trapt af is te koop  
bij Lunet Werkcafé of te bestellen  

via de Facebookpagina:  
Facebook.com/deOpendoelman.TE
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‘Ik wil mensen 
laten nadenken 

over dingen.’

uit Lunetten
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ELSBETH WITT VERZAMELT NIEUWS EN WEETJES OVER DE WIJK. 

Sociaal tuinieren
 ‘Wat heerlijk om weer van mijn tuintje te kunnen 

genieten!’ Het is een uitspraak van een van de mensen 
die geholpen werd door het project Sociaal Tuinieren. 

Onder begeleiding van een tuinontwerpster zijn er 
vijf tuintjes van Lunettenaren van een overwoekerd 

oerwoud naar duurzaam, biodivers en onderhoudsarm 
tuintje omgetoverd! Deze mensen konden door ver-
schillende omstandigheden zelf niet meer voor hun 
tuin zorgen en wilden daar graag hulp bij. In oktober 

heeft een groep vrijwilligers daar iets aan gedaan. Van 
basisschoolkinderen tot studenten, en van werkenden 

tot gepensioneerden, iedereen kon een steentje  
bij dragen. Naast dat er vijf mensen helemaal blij zijn 
gemaakt, was het ook voor de vrijwilligers een leuke 

dag. Hopelijk volgt er in 2020 nog een editie,  
want het was een groot succes.

Lunettense bruggenbouwer
Cees van den Brink is door BOL (Bewoners Overleg Lunetten) 
gekozen tot Bruggenbouwer van het Jaar 2019. Hij was voor-
gedragen door de vorige bruggenbouwer Ruud Kamp. In het 
juryrapport schrijft Ruud Kamp: ‘Tot een jaar geleden kende 

ik Cees niet zo goed, ondanks het feit dat hij al behoorlijk 
actief was. Hij is in bepaalde situaties onzichtbaar en in veel 
situaties heel erg zichtbaar. Acterend op de voorgrond en 

achtergrond. Op de voorgrond is hij aanwezig in Lunetten, en 
vlakbij Lunetten (Amelisweerd), op sociale media en websites. 

Op de achtergrond in bilaterale overlegjes met sleutelfiguren in 
Lunetten, personen en organisaties, ambtenaren en politiek.’

Cees van den Brink is onder andere betrokken bij Lunetten Wil 
Wel, Burennetwerk Utrecht Zuid, Groen Ontwikkelingsplan 

Lunetten, Buurtdialoog, Amelisweerd (hij maakte een prachtige 
kalender), KRU (ringweg/verbreding A27). De bokaal  
voor Bruggenbouwer van het Jaar wordt sinds 2007  

uitgereikt in Lunetten. 
(Bron: Lunetten.nl.)Avondje cabaret

Creatieve Lunettenaar Anne-Marie Droës 
gaat het theater in. Het prachtige,  

monumentale Schiller Theater om precies 
te zijn. Ze staat daar op vrijdag 3 april  

met ‘Voor Goud!’.

Sommige mensen hebben dromen, anderen 
verlangens of slechts een gevoel. We willen 
het anders. Wijkgenoot Anne-Marie Dröes 
(42) gooide het roer om. In honderd dagen 

maakte ze haar jeugddroom waar en schreef 
een eigen voorstelling voor in het theater. 

Een avondvullend programma met een lach 
en een traan, boordevol spoken word, lied-
jes, sketches en verhalen. In ‘Voor Goud!’ 
daagt Dröes je op poëtische wijze uit je 

eigen pad te volgen. Een inspirerende avond 
over dromen, beperkende gedachten, ver-
tragen en faalkracht. Voor de niet-wetende 
en de alleswetende die het even niet meer 
weet. Eén ding is zeker, voordat je het weet 

liggen we allemaal onder de grond.  
Dat klinkt als een heerlijke avond. 

Kaarten zijn te reserveren via  
annemariedroes@gmail.com  

of via schillertheater.nl.  
Meer informatie: www.annemariedroes.com.

bijpraten
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op safari met Luc

Muizen
 

V rijdagavond. Na veel discussie hebben we 
eindelijk een film op Netflix gevonden 
die we allemaal willen zien. Chips op 
tafel, glazen gevuld en mobieltjes op stil, 
dus niets gaat deze avond nog verstoren. 
Denken we. Maar dan. Terwijl Spiderman 
door het beeld slingert wordt mijn aan-

dacht getrokken door een andere, snelle beweging, rechts van 
de tv. Gefixeerd kijk ik naar de plek waar ik iets dacht te zien, 
en precies op het moment dat ik denk dat het mijn verbeel-
ding was komt iets heel even tevoorschijn. Een muis! 

Meteen begint mijn natuurhart te kloppen: is het een huis-
muis, bosmuis of toch een rosse woelmuis? Mijn dochter 
kijkt me, niet voor het eerst, aan alsof ik definitief rijp ben 
voor opname in het tehuis voor gesjeesde biologen. De muis 
heeft zich ondertussen verstopt achter een keukenkast. We 
horen hem rustig knabbelen op iets eetbaars wat ooit achter 
de kast gevallen moet zijn. Snel loop ik naar beneden om 
een life-trap te pakken (zo’n val waar je muizen levend in 
vangt, bij elke dierenwinkel te koop), doe er een blokje kaas 
met pindakaas in en zet de val op scherp. Na een kwartier 
Spidermannen horen we een klap: bingo! 

Een bosmuisje kijkt ons met z’n kraalogen aan. Een bosmuis 
in huis? Jazeker: in de winter trekken bosmuizen soms naar 
huizen om daar te overwinteren, en in het voorjaar gaan ze 
weer naar buiten. Spiderman moet weer op pauze. Ik trek 
mijn jas aan en geef het diertje zijn vrijheid terug in het 
Beatrixpark. En anderhalf uur later heeft Spiderman ook  
nog eens de wereld gered, zonder verdere onderbrekingen. 
Eind goed, al goed!

LUNETTENSE ECOLOOG EN NATUURFOTOGRAAF 
LUC HOOGENSTEIN NEEMT ONS MEE OP SAFARI IN DE WIJK.

Aan de wilgen
In Lunetten staan prachtige wil-

gen en die moeten geknot worden. 
Natuurgroep Lunetten gaat op 

zaterdag 8 februari weer wilgenknot-
ten. Je kunt je als vrijwilliger aanmel-
den. Om 10 uur wordt gestart bij de 
Koppelsteede en na afloop is er een 
lekkere lunch. Als je dit werk iets te 
zwaar vindt, kun je ook op zaterdag 

15 februari meehelpen met het verho-
gen van de takkenril rond de salaman-

derpoel. Daar worden de gesnoeide 
wilgentakken dan weer voor gebruikt 

en ook op deze dag is er een gratis 
lunch voor vrijwilligers.

 Je vindt meer informatie over 
Natuurgroep Lunetten tegenwoordig ook 

op de nieuwe wijkportal Lunetten.nl. 

Schuldenspreekuur
Stichting SchuldHulpMaatje heeft 
nu ook een spreekuur in Lunetten. 
Elke vrijdag van 14 tot 15 uur kun je 

daarvoor terecht in de Musketon. Het 
spreekuur is bedoeld voor mensen 

met geldzorgen. Het is belangrijk om 
daar niet mee te blijven rondlopen. 
SchuldHulpMaatje heeft getrainde 

vrijwilligers die je kunnen helpen je 
financiën weer op orde  

 te krijgen. 

Meer informatie: mail naar  
info@schuldhulpmaatje030.nl  

of kijk op schuldhulpmaatje.nl.

Voetjes van de vloerOok in 2020 is er weer een kinderdisco in de Musketon! Kinderen van 8 tot en met groep acht kunnen helemaal losgaan op de muziek van Dj Coen, die uiteraard ook verzoeknummers draait.  Op 6 maart is de eerstvolgende kinderdisco.  Het kost slechts een euro en begint om 19.30. 

De kinderdisco kan altijd nog vrijwilligers gebruiken,  dus heb je kinderen in die leeftijd en wil je helpen?  Meld je aan op kinderdisco.lunetten@gmail.com.
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reportage

Op de basisschool was zij het grijze muisje 
dat overbleef als er groepjes moesten worden 
gevormd. Een gesprek over eenzaamheid in de 
gezellige woonkamer van Jolanda. Ze vertelt 
welke rol dit heeft gespeeld in haar leven en hoe 
ze eruit is gekomen. Ze vindt het belangrijk hier 
open over te zijn: misschien helpt het iemand 
anders die er nu in zit. En ze wil benadrukken dat 
eenzaamheid op iedere leeftijd kan voorkomen 
en niet alleen bij ouderen. 

‘Thuis met de deur op slot.’

andere mensen. Ze ontwikkelde zich verder door 
diverse spirituele opleidingen te doen, een op-
leiding tot lifecoach en tot bodyandmindcoach. 
Stap voor stap kreeg zij zo steeds meer het 
gevoel een waardevol mens te zijn. 

Hartverwarmend
Drie jaar geleden trok Jolanda in bij haar man 
in Lunetten. Hier vond zij haar plek, hier voelt 
zij zich thuis. Ze voelt zich niet meer eenzaam. 
Via het werkcafé en Facebookgroep Prikbord 
Lunetten leerde ze mensen kennen en sloot 
vriendschappen. Het gesprek eindigt met een 
mooie ervaring die Jolanda had toen zij pas een 
paar weken in Lunetten woonde. Ze viel over 
een verzakt putdeksel, brak haar onderbeen en 
kon wekenlang niet vooruit. Net verhuisd, kende 
ze nog bijna niemand in de wijk. Ze besloot een 
berichtje te plaatsen op Prikbord Lunetten. De 
reacties waren hartverwarmend: boeken en tijd-
schriften door de brievenbus, bezoekjes en kopjes 
thee: allemaal van mensen die ze niet kende. 
Jolanda: ‘Als je je eenzaam voelt, treed er mee 
naar buiten: laat het weten. Zo geef je ande-
ren de kans om contact met jou te maken. En 
voor alle andere mensen: kijk eens echt naar de 
mensen om je heen, luister naar het verhaal van 
iemand die zich eenzaam voelt en heb hier ruimte 
en aandacht voor.’ Jolanda verwoordt het heel 
mooi: ‘Waar het om gaat is wezenlijk contact; dat 
mensen elkaar echt “zien”.’

Lunet Werkcafé
In Lunetten zijn er verschillende initiatieven die 
zich richten op het verminderen van eenzaamheid. 

Eenzaamheid

oog voor 
elkaar

Eenzaamheid komt vaker voor dan je denkt. En niet alleen bij ouderen. We praten met 
ervaringsdeskundige Jolanda, die zelf eenzaam was, en met Sjoerd, die vertelt wat er in 

Lunetten aan initiatieven zijn om eenzaamheid tegen te gaan.

Niet goed genoeg
Het begon in haar jeugd. Als kind werd ze niet 
gezien en gewaardeerd om wie ze was. Ze voelde 
zich hierdoor niet goed genoeg. Dit gevoel zette 
zich door in haar volwassen leven. Steeds verder 
trok zij zich terug in haar eigen wereld. Hele 
weekenden bleef ze in huis met de deur op slot. 
Ze vermaakte zich met lezen en creatief bezig 
zijn en was blij als het maandag was en ze weer 
naar haar werk kon. 

Praatje
De kentering kwam toen Jolanda haar huidige 
man ontmoette, zo’n zeven jaar geleden. Allebei 
maakten zij een moeilijke periode door: zij zagen 
elkaar werkelijk en konden zichzelf zijn bij elkaar. 
Ze observeerde hoe hij – spontaan als hij is – een 
praatje maakte, zomaar met iemand op straat. 
Daar leerde ze van. Zelf werd ze ook opener naar 
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‘Waar het om 
gaat is wezenlijk 

contact.’

Kijk eens echt 
naar de mensen 

om je heen.’

Natuurlijk is dit niet dé oplossing voor alle een-
zaamheidsproblemen, want iemand zal wel zelf de 
stap moeten nemen. Maar het is goed dat zulke 
betekenisvolle plekken er zijn in Lunetten. 

Het Lunet Werkcafé is zo’n gezellige plek, eind 
2017 opgezet door Sjoerd de Josselin de Jong van 
Stichting Uget2gether. ‘Wij wilden graag iets doen 
binnen onze eigen wijk,’ vertelt hij. ‘Er was op dat 
moment veel leegstand in het winkelcentrum. 
Samen met verschillende cateraars en onderne-
mers hebben wij gekeken wat wij hieraan konden 
doen en wat wij voor de wijk konden beteke-
nen. We hadden een poll uitgezet op Prikbord 
Lunetten. Daaruit kwam naar voren dat de buurt-
bewoners graag een sociale plek wilden waar men-
sen elkaar konden ontmoeten, konden studeren of 
gezellig een kopje koffie konden drinken.’

Sjoerd van Lunet Werkcafé: ‘Wanneer iemand voor een  
langere tijd niet komt valt dat op en wordt diegene gemist.’

zich richt op samen prettig oud worden in de wijk. 
De meeste activiteiten in Lunetten richten zich 
op ouderen. Lunet Werkcafé zet zich in voor een 
brede doelgroep. Elke woensdagmiddag kun je 
bijvoorbeeld bij ons schaken of andere spelletjes 
spelen. In de even maanden is er elke tweede 
zondag livemuziek. Ook organiseren we spontane 
activiteiten zoals het gezamenlijk kijken naar voet-
balwedstrijden. Iedereen is welkom.’

Jolanda is werkzaam als lifecoach. Voor meer 
informatie: dewegomhoogcoaching.nl. Wat 
er in Lunet Werkcafé te doen is, vind je op hun 
Facebookpagina.

TEKST: JULIËTTE BONNEUR EN DENISE JOSEPH 
FOTO: LUC HOOGENSTEIN

Persoonlijk contact
‘Er wordt weleens gedacht dat Lunet Werkcafé 
een plek is waar gewerkt moet worden. Dat is dus 
niet het geval. Iedereen is welkom. Het verschil 
tussen een “normaal” café en Lunet Werkcafé is 
dat het gericht is op persoonlijk contact. Ik vind 
het belangrijk om oog te hebben voor de gasten. 
Ik vraag bijvoorbeeld hoe het gaat, probeer de 
persoon echt te zien en aandacht te hebben. Ik 
ken de meeste gasten die hier komen. Wanneer 
iemand voor een langere tijd niet komt valt dat op 
en wordt diegene gemist. Dat zie ik steeds meer 
ontstaan. Daarnaast spreken gasten elkaar ook 
aan. Buren hebben hier de meeste gesprekken 
met elkaar, hoor ik weleens.’

Spelletjes
‘Eenzaamheid is geen onderwerp waar makkelijk 
over gesproken wordt. Toch zie ik het geregeld 
binnen Lunet Werkcafé. Zowel bij ouderen en 
ook steeds meer onder de jongere doelgroep. In 
Lunetten zijn er verschillende activiteiten en pro-
jecten om eenzaamheid tegen te gaan. Zo is er bij-
voorbeeld Het Knooppunt Lunetten, een inloop-
huis in de Musketon, ondersteund door kerken en 
sociaal makelaarorganisatie DOCK. Daarnaast is 
er Lunetten Wil Wel, een bewonersinitiatief dat 
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Lunetten
Got Talent

Musketon Bruist organiseert
op zaterdag 16 mei 2020 
een Lunetten Got Talent dag

Wil je meedenken of meehelpen? 
Heel graag. We kunnen je hulp 
goed gebruiken. Stuur een mail naar 
musketonbruist@musketon.nl 
of kom zondagmiddag 26 januari 
van 15.00 - 16.30 uur naar 
de Musketon om met ons 
mee te denken.

tel: 06-33003801
personaltouchtravel.nl/liesbeth-wellner
liesbeth.wellner@personaltouchtravel.nl
aangesloten bij ANVR en SGR

VOOR 
AL JE 
REISWENSEN

alting uitvaartenruimte voor afscheid

06 45 363 220 
(dag & nacht)
Geertekerkhof 3 
3511 XB Utrecht Pauline Res & Hiske Alting 

gewaardeerd met 
een 9,8

alting uitvaarten

Winkelcentrum Lunetten • www.kijkenbijwouter.nl

Gratis
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incl. glazen*

Bij ons staat de patiënt centraal!
U kunt bij ons terecht voor het

vervaardigen van protheses,
klikprotheses, frames

en implantaten.

Voor het maken van een afspraak
belt u met 030 25 21 313

Kampereiland 7, Utrecht (Lunetten)
www.dentaldesign.nl

• Biologisch eten en drinken
• Buitenbedjes
• Veel buiten spelen
• Rust en gezelligheid
• Kleinschalig

Kinderdagverblijf Lunetten
Hondsrug 51

030 - 256 70 70 / ip@ludens.nl
www.ludens.nl

Spelend 
de wereld 
ontdekken.

advertenties
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naar school

school met  
prettige sfeer

Wat zitten er voor scholen in Lunetten? Wat voor onderwijs kun je er volgen, wie werken 
er en hoe is de sfeer? Je leest het in onze nieuwe rubriek ‘Naar school’! Dit keer de VAVO.

De docent
Bart den Uyl, 33 jaar, is docent Geschiedenis. 
‘Deze school is een onderdeel van het ROC 
Midden Nederland en biedt als enige in Utrecht 
middelbare schoolopleidingen aan voor studen-
ten die hun diploma niet hebben gehaald. Ook 
voor leerlingen die een diploma op een hoger 
niveau willen of een deelcertificaat nodig hebben 
voor hun vervolgstudie zijn er goede mogelijk-
heden. Leerlingen van 18 jaar en ouder kunnen 
in een of meer vakken examen doen om alsnog 
hun diploma te behalen. De oudste leerlingen zijn 
ongeveer 25 jaar.

Momenteel zijn er circa 600 leerlingen. De reden 
dat het examen niet is gehaald heeft soms een 
medische oorzaak. Of er is net een te laag cijfer 
gehaald of iemand had moeite met studeren en 
plannen. In het plannen geven de docenten graag 
extra ondersteuning. Leerlingen met achterstan-
den door immigratie volgen schakelopleidingen 
voor mbo en hbo. Hiermee kunnen zij hiaten 
vanwege taal of niet erkende diploma’s overbrug-
gen. Veel van deze leerlingen komen uit Syrië en 
Polen. Meerdere docenten komen uit Utrecht en 
sommigen zelfs uit Lunetten. Ik kom uit Haarlem 
en geef hier nu drie jaar les. Het is een school 
met een fijne sfeer, zowel voor de docenten 
onderling als met de leerlingen. Die leerlingen 
zijn doorgaans heel goed gemotiveerd wat het 
lesgeven prettig maakt. Naast docent ben ik 
redactielid van Kleio, een tijdschrift van en voor 
docenten geschiedenis en staatsinrichting.’

De leerling
Tosca Janssen is 19 jaar en oudleerling. ‘Wat 
sfeer betreft is dit een prettige school. De leerlin-
gen komen van verschillende scholen en hebben 
genoeg mogelijkheden om het met elkaar gezellig 
te maken, maar als je dat niet wilt wordt daar 
geen druk op uitgeoefend. Er wordt niet over je 
geoordeeld zoals vaak op middelbare scholen 

gebeurt. Ik heb eerst drie jaar op een gymnasium 
gezeten en toen door ziekte naar het vwo over-
gestapt. Maar door mijn ziekte kon ik daar weinig 
lessen volgen.

Vorig jaar behaalde ik mijn havodiploma. Het 
eerste jaar deed ik in drie vakken en in het 
tweede jaar in vier vakken examen. Dat zou ook 
in drie jaar kunnen, de docenten zijn behulpzaam 
en gemotiveerd om met je mee te denken hoe 
jij je opleiding het best kunt indelen. Zelf woon 
ik in Lunetten en er zijn meer leerlingen die uit 
Lunetten komen. Maar de leerlingen komen over-
al vandaan. Mijn schoolvriendin kwam bijvoor-
beeld uit Flevoland.Ik studeer nu ergo therapie in 
Nijmegen en dat gaat goed.’

TEKST PETER KOUDIJS FOTO ELINE TIMMER ‘De leer-lingen zijn doorgaans heel goed gemotiveerd.’

VAVO Lyceum

Tosca Janssen

Bart den Uijl
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Ze zaten tot groep zes bij elkaar op basisschool 
De Spits, toen hun voetbaltijdslijn begon. Wat 
namen vallen: DVSU, Kampong, FC Zutphen, 
VV De Meern, Jeugdopleiding FC Utrecht. Alles 
startte op het schoolplein met een hechte groep 
van tien jongens. Geert: ‘We hebben nog steeds 
contact in onze appgroep. Daar spreken we af 
om een beetje te chillen, uit te gaan of een potje 
te voetballen.’

In Lunetten ontstaan de beste vriendschappen, zelfs tot ver buiten de landsgrenzen. 
Zoals die van Geert (22) en Wessel (22).

TEKST LUITGARD VAN DEN BOGAERT FOTO CONNER KELLY

Pittsburgh, Pennsylvania
Tenminste, als ze in Nederland zijn, want Geert 
en Wessel wonen momenteel in Pittsburgh, 
Pennsylvania in Amerika. Wessel: ‘We delen 
hetzelfde huis en voetballen samen bij de Point 
Park Pioneers, het team van onze University.’ 
Teamgenoten komen bijvoorbeeld uit Japan, 
Spanje, Duitsland en Puerto Rico. Ze hebben een 
beurs om studie te combineren met sporten op 

‘ Voor het eerst  
spelen we in 

hetzelfde team.’

Wessel Rietveld en Geert Bijl

Voetbalvrienden 
in Amerika

oude vrienden
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Geert ?? en Wessel Rietveld

hoog niveau. Geert: ‘Had je het ons vijf jaar gele-
den gevraagd, dan hadden we nooit gedacht dat 
we dit nu zouden doen.’ De toelatingsvideo’s met 
flitsende voetbalhighlights hebben ze natuurlijk 
samen gemaakt. 

Spartaans
Het is hard werken. Wessel: ‘Het is best pittig: 
elke week zes keer trainen en twee wedstrijden 
en studeren.’ Geert: ‘Plus de competitie tegen 
andere University teams. Dan ben je met de 
grote afstanden in de VS voor twee wedstrij-
den sowieso vier dagen weg.’ Na drie maan-
den zomervakantie moesten ze strak aan hun 
fitheid werken, terwijl augustus bloedheet is in 
Pittsburgh. Wessel: ‘Afmattend warm en echt 
bijna niet te doen.’

Voetbalpauze
Als ze vrij zijn, komen ze naar Nederland. Wessel 
is dan graag bij zijn ouders in Lunetten. ‘Prima 
plek.’ Geert: ‘Mijn ouders wonen niet meer in 
Lunetten, maar alle vrienden wel. En Wessel na-
tuurlijk, dus ik ben hier vaak.’ Wat doen ze dan? 
‘Sowieso veel bijslapen en een beetje aanklooi-
en.’ ‘In de vakantietijd is alles een stuk losser. Dat 
hebben we echt even nodig,’ vult Wessel aan.

Studie
Wessel rondt dit jaar zijn studie Behavourial 
Sciences af, komt dan terug naar Lunetten om 
aan de Universiteit Utrecht in Sociologie af te 
studeren. Geert rondt volgend jaar de minor 
Hospitality Management van zijn studie Business 
Management af in Pittsburgh en daarna staan 
alle opties nog open.

Eerste competitie ooit samen
Ze zijn niet tegelijk vertrokken en ook niet aan 
dezelfde University gestart. Geert: ‘Bijzonder is 
eigenlijk wel dat we pas dit jaar voor het aller-
eerst in hetzelfde team spelen.’ Wessel: ‘Ja. Plus 
die dertig minuten in de openingswedstrijd van 
het vorige seizoen. Totdat ik geblesseerd raakte.’ 
Die blessure was zo ernstig, dat Wessel zijn kle-
ding niet zelf kon aantrekken en Geert hem dus 
verzorgde. Kijk, ook daar ben je vrienden voor!

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Meedoen!
Heb je ook een oude Lunettense vriend(in) en willen jullie 
in een van de volgende nummers van Hallo! Lunetten? 
Mail naar: hallolunetten@gmail.com.
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Op zaterdag 26 oktober, een prachtige zonnige 
herfstdag, verzamelde zich een groep van ruim 
dertig vrijwilligers en actieve bewoners op 
Stadsboerderij Koppelsteede. Na een hartelijk 
welkom door Mireille van Present werden al 
gauw de handen uit de mouwen gestoken. 
Het plan: het opknappen van vijf tuintjes van 
wijkbewoners die daar zelf geen kans meer toe 
zagen. Met hulp van de Nederlandse Tuinen-
stichting was van elk tuintje een inventarisatie 
gemaakt en daar gingen de vrijwilligers van 
Present en de actieve bewoners van Buren-
netwerk Utrecht Zuid mee aan de slag. Alles 
werd volgens plan gekortwiekt, omgespit en 
opgeruimd, zodat de bewoners in het voorjaar 
weer van een groene tuin kunnen genieten. 
Rond lunchtijd kwam iedereen weer even terug 
naar de kinderboerderij voor een heerlijke 
lunch én voor het planten van een appelboom. 
Wijkbewoonster Caronne Ionescu droeg bij deze 
gelegenheid enkele van haar gedichten voor.
Naast de vrijwilligers en actieve bewoners van 
Present Utrecht, de Nederlandse Tuinenstichting 
en Burennetwerk Utrecht Zuid/Lunetten Wil Wel, 
waren ook o.a. Portaal, DemenTalent en Buurt-
team Lunetten aanwezig om hun steentje bij  
te dragen aan deze sociaal tuinieren-dag. 
Topdag dus, met speciale dank voor de goede 
organisatie door Present Utrecht!

Samen actief  
        voor elkaar

activiteiten

contact en informatie  
www.lunettenwilwel.nl
e-mail: contact@lunettenwilwel.nl
telefoon: 06 53695404

Bruisende ontmoetingen bij 
de lazy sunday afternoon

   Sociaal  
tuinieren
      in de wijk

Data winter/voorjaar 2020:

Kijk voor meer informatie, activiteiten en tijden  
op onze website, op het vernieuwde wijkportal  
www.lunetten.nl of op het prikbord in De Musketon. 

Vrijwilligersvacatures
Ook samen mét ons aan de slag? Kijk op onze website 
voor de vrijwilligersvacatures. Af en toe eens een 
klusje doen of bij iemand op bezoek? Kijk dan op 
www.burennetwerkutrechtzuid.nl

Pepernoten en taaitaai op de bar, een lange knutseltafel met ouderen 
én kinderen, gezellige keuvelende bewoners, een spetterende bingo én 
live muziek, dat was de mix van ingrediënten die de Lazy Sunday in de 
Musketon tot een geslaagde middag maakte. 
Op een herfstige zondagmiddag in november was het zo ver: Musketon 
Bruist, Speel-o-theek de Boemerang en Lunetten Wil Wel hadden de 
handen ineen geslagen om de wijkbewoners een gezellige middag aan 
te kunnen bieden. En gezellig was het. Bij de zondagmiddaggasten van 
Lunetten Wil Wel schoof deze keer ook een vertegenwoordiging van de 
jonge garde aan om samen te knutselen en in en om de zitkuil waren alle 
generaties vertegenwoordigd tijdens onder meer de bingo. Het publiek 
dat op al deze gezelligheid was afgekomen werd ook nog eens getrakteerd 
op een semi-akoestisch live optreden van Onni & friends (zie foto). 
Kortom, een geslaagde Lazy Sunday die zeker voor herhaling vatbaar is!

De container is goed gevuld, het werk is gedaan en de stemming zit er nog steeds in bij deze harde werkers!

zo 26 januari Zondagmiddaginloop
zo 9 februari Sjoelen met ‘Aan de bak’
ma 10 februari Buurtdialoog
do 20 februari I.s.m. DemenTalent: thema- 

middag ‘Vergeetachtigheid’

zo 23 februari Zondagmiddaginloop
zo 8 maart Sjoelen met ‘Aan de bak’
vr 20 maart Zorgcafé 
zo 29 maart Zondagmiddaginloop

Lunetten Wil Wel

DEZE PAGINA WORDT GESPONSORD EN SAMENGESTELD DOOR LUNETTEN WIL WEL 
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Op zaterdag 26 oktober, een prachtige zonnige 
herfstdag, verzamelde zich een groep van ruim 
dertig vrijwilligers en actieve bewoners op 
Stadsboerderij Koppelsteede. Na een hartelijk 
welkom door Mireille van Present werden al 
gauw de handen uit de mouwen gestoken. 
Het plan: het opknappen van vijf tuintjes van 
wijkbewoners die daar zelf geen kans meer toe 
zagen. Met hulp van de Nederlandse Tuinen-
stichting was van elk tuintje een inventarisatie 
gemaakt en daar gingen de vrijwilligers van 
Present en de actieve bewoners van Buren-
netwerk Utrecht Zuid mee aan de slag. Alles 
werd volgens plan gekortwiekt, omgespit en 
opgeruimd, zodat de bewoners in het voorjaar 
weer van een groene tuin kunnen genieten. 
Rond lunchtijd kwam iedereen weer even terug 
naar de kinderboerderij voor een heerlijke 
lunch én voor het planten van een appelboom. 
Wijkbewoonster Caronne Ionescu droeg bij deze 
gelegenheid enkele van haar gedichten voor.
Naast de vrijwilligers en actieve bewoners van 
Present Utrecht, de Nederlandse Tuinenstichting 
en Burennetwerk Utrecht Zuid/Lunetten Wil Wel, 
waren ook o.a. Portaal, DemenTalent en Buurt-
team Lunetten aanwezig om hun steentje bij  
te dragen aan deze sociaal tuinieren-dag. 
Topdag dus, met speciale dank voor de goede 
organisatie door Present Utrecht!

Samen actief  
        voor elkaar

activiteiten

contact en informatie  
www.lunettenwilwel.nl
e-mail: contact@lunettenwilwel.nl
telefoon: 06 53695404

Bruisende ontmoetingen bij 
de lazy sunday afternoon

   Sociaal  
tuinieren
      in de wijk

Data winter/voorjaar 2020:

Kijk voor meer informatie, activiteiten en tijden  
op onze website, op het vernieuwde wijkportal  
www.lunetten.nl of op het prikbord in De Musketon. 

Vrijwilligersvacatures
Ook samen mét ons aan de slag? Kijk op onze website 
voor de vrijwilligersvacatures. Af en toe eens een 
klusje doen of bij iemand op bezoek? Kijk dan op 
www.burennetwerkutrechtzuid.nl

Pepernoten en taaitaai op de bar, een lange knutseltafel met ouderen 
én kinderen, gezellige keuvelende bewoners, een spetterende bingo én 
live muziek, dat was de mix van ingrediënten die de Lazy Sunday in de 
Musketon tot een geslaagde middag maakte. 
Op een herfstige zondagmiddag in november was het zo ver: Musketon 
Bruist, Speel-o-theek de Boemerang en Lunetten Wil Wel hadden de 
handen ineen geslagen om de wijkbewoners een gezellige middag aan 
te kunnen bieden. En gezellig was het. Bij de zondagmiddaggasten van 
Lunetten Wil Wel schoof deze keer ook een vertegenwoordiging van de 
jonge garde aan om samen te knutselen en in en om de zitkuil waren alle 
generaties vertegenwoordigd tijdens onder meer de bingo. Het publiek 
dat op al deze gezelligheid was afgekomen werd ook nog eens getrakteerd 
op een semi-akoestisch live optreden van Onni & friends (zie foto). 
Kortom, een geslaagde Lazy Sunday die zeker voor herhaling vatbaar is!

De container is goed gevuld, het werk is gedaan en de stemming zit er nog steeds in bij deze harde werkers!

zo 26 januari Zondagmiddaginloop
zo 9 februari Sjoelen met ‘Aan de bak’
ma 10 februari Buurtdialoog
do 20 februari I.s.m. DemenTalent: thema- 

middag ‘Vergeetachtigheid’

zo 23 februari Zondagmiddaginloop
zo 8 maart Sjoelen met ‘Aan de bak’
vr 20 maart Zorgcafé 
zo 29 maart Zondagmiddaginloop

Martin van Lijf woont al 35 jaar in Lunetten. Hij 
was twintig jaar adviseur in de zorg en is net met 
pensioen. JanBerno van Lochem is onderzoe-
ker energie en duurzaamheid bij de gemeente 
Utrecht. Ze kennen elkaar van de Buurtbudgetten 
en de Burgertop, en zijn medeinitiatiefnemers 
van de vernieuwde website. Martin: ‘We weten 
dat er veel gebeurt in Lunetten, maar we weten 
niet precies wat en wanneer.’ Een website die 
overzicht biedt van alle activiteiten, zoals wijk-
feesten, markten, burenhulp, spelletjesavonden, 
sport of muziek, en die de mensen verbindt. Dat 
was voor allebei de drive. 

Fris
JanBerno: ‘Een paar jaar geleden zag ik de web-
site van IJburg, en die sprak mij aan. Het zag er 
mooi uit en bewoners plaatsen er zelf activiteiten 
op. Via hun platform, Gebiedonline.nl, hebben 
we van de bestaande website van Lunetten een 
frisse wijkportal gemaakt. Handig, want dan hoef 
je zo’n website niet zelf te ontwikkelen. En het 
is niet commercieel.’ Inmiddels werken ze met 
z’n achten aan de portal, met subsidie van de 
gemeente.

Inloopspreekuur
Begin december, twee maanden na de start, 
stonden er al meer dan 170 personen en 110 
organisaties op. Martin: ‘Echt een vliegende 
start! Altijd met foto van een persoon, dat is de 
basis gedachte. Dat maakt het persoonlijker. De 
portal is van ons allemaal en voor ons allemaal. 
We hopen dat wijkbewoners elkaar steeds beter 
weten te vinden. We willen graag iedereen berei-
ken, ook mensen die geen computer of internet 
hebben. Daarom komt er vanaf half februari een 
inloopspreekuur, elke woensdagmiddag. En er is 
een plan voor een informatiezuil in het winkelcen-
trum, waarop alle activiteiten te zien zullen zijn.’

Blij verrast
JanBerno: ‘De burgertop heeft veel in beweging 
gebracht. Acties rond de energietransitie, langer 
in de wijk blijven wonen, groen in Lunetten. En 
dus deze wijkportal. Wij beleven er zelf ook veel 
plezier aan. En we horen steeds dat mensen blij 
verrast zijn met wat er allemaal gebeurt. Daar 
doen we het voor.’

TEKST IRMA THIJSSEN FOTO SYLVIA JANSEN

het initiatief

Vliegende start  
voor Lunetten.nl

De wijkwebsite www.lunetten.nl was 24 jaar geleden de allereerste wijkwebsite  
van Nederland. Sinds september is de site omgetoverd in een frisse wijkportal,  
waar bewoners zelf activiteiten op kunnen plaatsen. Een interview met twee  

van de acht initiatiefnemers.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

Lunetten.nl
Lunetten.nl is gemaakt door en voor bewoners met als doel mensen 
te verbinden en te informeren over wat er in Lunetten te doen 
is. Je vindt hier ook informatie over de vier grote bouwprojecten 
rond Lunetten: de verbreding van de A27, de verbouwing van de 
Musketon, de nieuwe tramlijn, en de woningbouw achter het station. 
En er is ruimte voor vraag en aanbod van spullen en diensten.  
Je kunt je ook aanmelden voor de wekelijkse emailnieuwsbrief. 

‘Wij hopen dat  
mensen elkaar beter 

weten te vinden.’
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ons buurtje

Enthousiast praten ze erover. Wendy 
vertelt: ‘De straat is aangelegd in 2002. 
De meeste bewoners zijn er tegelijker
tijd komen wonen. Allerlei mensen 
namen toen het initiatief om activiteiten 
te organiseren om elkaar beter te leren 
kennen’. En dat is gelukt! Er is gaande-
weg een symbiose in de straat ontstaan. 
‘Natuurlijk zijn we allemaal anders, maar 
we accepteren die verschillen.’

De zandplaat Engelsmanplaat, gelegen 
tussen de Waddeneilanden Ameland 
en Schiermonnikoog, is een gebied dat 
uitnodigt om naar toe te gaan voor 
een wadlooptocht. En dat organiseert 
Lianne dan voor de bewoners. Tot nu 
toe zijn er al twee excursies geweest. 
‘Ik regel de tocht, voor de overnachting 
zorgt iedereen zelf,’ vertelt ze.

We zijn op bezoek bij Anouk, Lianne en Wendy. Zij wonen op de 
Engelsmanplaat, een straat in de Waddenbuurt, aan de rand van 
Lunetten. Vinden zij het een leuke straat? Unaniem zeggen ze:  
ja, natuurlijk! Maar waarom is dat zo?

Engelsmanplaat

Lianne krijgt ook nog tranen in haar ogen 
als ze denkt aan het feest bij de viering 
van het vijftienjarige bestaan van de 
Engelsmanplaat. ‘In een Italiaanse sfeer 
stonden er lange tafels in de straat. Het 
was een gezellige drukte, met veel be-
woners en kinderen, zo ontroerend.’

actief in de straatapp. Alle drie noemen 
ze nog een aantal leuke creatieve voor-
beelden van evenementen die andere 
bewoners (mede) organiseren, zoals de 
Kolonisten van Catancompetitie, de 
Kerstmarkt, die vele jaren ook bezoe-
kers van buiten de straat aantrok, en het 
Sint Maartenfeest. 

De bewoners uit de straat zijn er ook 
bij als een buurvrouw is overleden. Dan 
geven ze een bos bloemen en gaan ze 
met een aantal direct betrokkenen naar 
de afscheidsdienst. Wendy formuleert 
het zo: ‘onze straat is net wat beter dan 
een goede buur.’

Woon je in een leuke straat of buurt? Meld 
je aan op hallolunetten@gmail.com.

‘Buurtborrels  
en 

straatfeesten.’ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
De Engelsmanplaat is een zandplaat 
tussen Ameland en Schiermonnikoog 
met een oppervlak van minder dan 
een vierkante kilometer, op vijf 
kilometer van de kust. Er wonen 
geen mensen, het is wel een rust-
plaats voor trekvogels. Tijdens de 
laagwater periode kun je er wadlopen. 
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Anouk is altijd in voor het organiseren 
van een spontane buurtborrel en draagt 
volop haar steentje bij aan het organi-
seren van de straatfeesten. En ze is heel 

Anouk, Lianne en Wendy.


